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LOINOI PAU

S6 tay hudng dan nay duoc thuc hién theo nhiém vy dé tai Cai thién chudi gié tri nAm
rom & ddng bang séng Cau Long (A s Dé tai: KHCN-TNB.DT/14-19/C17) thuéc Chuong
trinh Khoa hoc va Céng nghé phuc vu phét trién bén viing viing Tay Nam B6 (ma s6 Chuong
trinh: KHCN-TNB/14-19). S tay nay duoc viét dua trén két qua nghién ciru tir dé tai va téng
hop cac két nghién ctru trong trong va ngoai nude. Céc két qua nay da dugc danh gia lai bang
cac md hinh thyc té thuc hién & Can Tho, Pong Thap va Vinh Long.

Quyén “S6 tay hudng dan trong ndm rom mang lai hiéu qua ngoai troi va trong
nam rom trong nha véi chi phi thip” nay danh cho déi twong nguoi trdng nAm rom, can
bo khuyén nong va céc to chic, don vi tham gia san xuat nAm rom. Muc dich ctia quyén s6
tay huéng dan nham gidp nguoi trong ndm rom & dong bang séng Ciru Long san xuat nam
rom ngoai troi Va trong trong nha mang lai hiéu qua. Nhém bién soan chan thanh cam on va
rat mong nhan dugc nhitng gop y tir quy ngudi doc.

Xin chan thanh cam on!



I. KY THUAT TRONG NAM ROM NGOAI TROI
1.1 Pia diém trong

Tréng nAm rom c6 thé trong dudi bong rdm thdng thoang (Hinh 1A) hay trong
dudi anh sang truc tiép nhu trén nén dat ruong (Hinh 1B) hay trén nén dat liép (Hinh
1C). Noi trong phai thoat nudc tét khi tudi hay troi mua. Nén dét trong nAm rom nén
xtr ly voi (CaCOs) véi lugng 5 kg/100 m? (300 — 500 kg/ha).

Hinh 1. Tréng nAm rom duéi béng ram (A), trén nén dat ruong (B), trén nén dat liép (C)

1.2 Nguén rom

Ngudn rom c6 thé sir dung rom cudn (Hinh 2) hay 1a rom déng. Ngudn rom phai
sach bénh, khong anh huéng cua thudc bao vé thuc vat, khéng bi nhiém man. Néu
ngudn rom c6 bi nhidm méc tring hay rom bi muc do mua am thi khéng nén st dung
dé trong nam.

Hinh 2. Rom cudn sau thu hoach (bén trai), bé ngdm rom (bén phai)

1.3 Chuan bi bé ngam

Chuan bj bé ngdm rom, nén chuan bj bé ngdm gan véi noi u ddng. Sir dung cao
su dé day lua rong 3,5 m dai 5 m. Str dung cdy dung thanh cac gbc dé cing cao su
thanh bé gia (Hinh 2). Luu y chuan bi bé cao su c¢6 kich thuéc khoang (2,5 m x 4,5 m



hoic tiy vao diéu kién thuc té) trén nén dat bang phang khdng ¢ cay nhon lam rach
cao su.

1.4 Cho nwéc va xir ly voi

- Cho nuéc vao cao 20 cm, sau d6 cho voi (CaCO3) vao va sir dung giay pH
kiém tra (pH=13 -14) (Hinh 3). Thuong khoang 5 kg voi cho 1 m3nuée. Sau khi cho
rom qua nuéc voi khoang 02-03 1an can dung gidy quy tim dé kiém tra va chinh lai
pH. Luu ¥, khi cho véi vao nude, nudc sé rat nong lam anh huong dén da. Do vay,
nén dé cho nuéc ngudi lai.

Hinh 3. V6i (hinh tréi) va gidy quy tim (hinh phai)
- Thao rom cudn cho vao bé ngam, khi ngdm nén gidm dap rom, dé rom duoc
thAm nudc déu. Ngam trong vong 10 phit. Sau d6 vét 1én dé trén vi tre.
1.5 U ddng va dao dong

- Chuan bi tre (hay tau dira) dé ké déng u, khoang cach gitra 2 cay khoang 20
cm (Hinh 4A). Vi tre cach mit dat khoang 10 cm. Giira déng u dat cay chudi, tao do
thong thoang cho déng u (Hinh 4B).
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- Sir dung cao su bao xung quanh déng . Trén déng & nén co 16 thoat khi (Hinh
5A). Sau 7 va 17 ngay u dong thi tién hanh dao u 1an 1 va lan 2, dao ddng u tir trong
ra ngoai va tur ngoai vao trong (Hinh 5B).

Hinh 5. Bong u dugc bao cao su xung quanh (A), dao u (B)

- Trong lac dao ddng 1, kiém tra 4m d6. Néu am d6 nhiéu thi khéng can cung
cap nudc. Néu thiéu thi bo sung nudc. Str dung tay nam rom lai va vit lai, néu nudc
chay thanh dong la du nudc (Hinh 6).

Hinh 6. Kiém tra nudc déng u, nudc chay thanh dong

1.6 Chuan bi meo giéng

Meo gidng la meo trau, nén chon nhitng bich meo ¢6 to an tring déu. Meo c6
mui thom dé& chiu. Meo gidng dugc danh toi (Hinh 7C) va tron véi men kich thich to
nam ti Ié theo khuyén céo (Hinh 7A). Meo gidng duoc tron véi phan tran qué liéu
lugng 12 70 g cho 160 g meo va phan Than Néng theo khuyén céo (Hinh 7B).



Hinh 7. Meo giéng va men (A), phan than nong (B) va danh toi meo giéng (C)
1.7 Péng mo

Sau khi & dong duoc 16 -18 ngay thi tién hanh dong mé. Kich thudc md rong tir
35 — 40 cm va cao 35 cm. Chiéu dai md nam tuy theo dia diém noi chat. Rom duoc
lay tir d6ng 1, toi rom trén mat dat khoang 4 kg, sau d6 cudn lai xép thanh dong (Hinh
8A). Sau d6, tién hanh rai meo, lvong meo khoang 160 g/m dong. Tiép theo sir dung
khoang 1-2 kg rom cudn lai va day 1én mat (Hinh 8B).

o % Cudn rom lai

S
Hinh 8. Rom chuan bi déng mé (A), rii meo va day rom lai (B)
M6 nidm dugc chuan bi xong, tiép theo 1a tudi nude udt ddm mo (Hinh 9A).

Dung 2 tay ém chat mé nim (Hinh 9B). Sau d6, mé ndm duoc phoi truc tiép dudi anh
ning 2-4 ngay (Hinh 9C).

Hinh 9. Tu6i nudc md ndm (A), ém chiat md nim (B) va phoi mé niam (C)
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1.8 Chim séc twéi don nam

Sau khi phoi ning tién hanh day 40 mé bang rom, sau dé tién hanh tudi uwét o
mo, nén day 40 mo bén dudi bang ludi cude trén 1a rom (Hinh 10A). Sau d6 tudi
nuéc cho md nam ngay 1 1an vao budi chiéu khoang 4 gio, nén tudi phun bang voi
sen (Hinh 10B).

Hinh 10. Bay m6 nim bang ludi cude va rom (A), tudi nuéc cho md nim (B)

Trong trudng hop ¢6 mua thi che cao su (Hinh 11A), Iuu ¥ khi che can c6 do
théng thoang cho md ndm. Trong trudng hop chat ndm noi co gié nhiéu can chi y
hudng gid va chat md nam sao cho gi6 thoi vao dau mo dé han ché gié (Hinh 11B).

Hinh 11. Tudi nuéc chiam séc nam (A), che gié cho md nam (B)

Sau 4 hoic 5 ngay, kiém tra sy lan to va dao 16p 40 mé dé han ché to an lan 1én
l6p 40 mo. O ngay thir 7 hoic 8 thiy to nam lan déu mo tién hanh tuéi don nam (Hinh
12A). Khoang 2 ngay sau thi dinh ghim bat dau xuat hién (Hinh 12B).



Hinh 12. To nim lan trén mat mo (A), dinh ghim xuét hién (B)

1.9 Thu hoach

N4am rom & dang tring hay thon dai thi c6 thé thu hoach (Hinh 13A), thu hoach
& dang tring nhung thu sém thi ning suat nam s& thap. Thu nam néu moc thanh chim
thi thu hét chum. Thu nAm mat tay thu nam va mét tay con lai giir rom mé nam (Hinh
13B).

Hinh 13. Nam rom & dang kéo dai va moc thanh chuim (A) va cach thu hoach nim (B)

T khi cdy meo dén ldc thu hoach khoang 12 ngay. Trong 1 ngay thu lam 2 Ian,
budi sang (5-6 gid) va budi chiéu (17-18 gid). Nam c6 thé thu thanh 2 dot. Pot 1 kéo
dai khoang 4 ngay, sau d6 chim séc mo nam giéng nhu ban dau khoang 5 — 6 ngay
thi nAm xuét hién.

1.10 V& sinh sau trong nam

Sau khi thu hoach ndm, gia thé duogc gom lai va cho vao bao. Gié thé cd thé u
lai 1am phan hitu co bon cho cay trong. Dung voi dé rai diét khuan noi trong, cach ly
phoi nang it nhat 1 thang thi c6 thé tréng vu tiép theo.



Il. KY THUAT TRONG NAM ROM TRONG NHA CHI PHi THAP

2.1 Xay dung nha trong

Nha trong nén dugc xay dung trén nén dat thoat nude tot hay trén nén xi mang,
thong thoang, nang day da (Hinh 14). Nha trong nén 1am cao khoang 3 m, rong 4,5 m
dai co thé tir 8 m. Nhiét 6 va 4m do bén trong nha c6 thé diéu khién duoc. Phai dam
bao dugc do thoang trong nha.

Nén xi mang 5 ¢\ Tlg
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Hinh 14. Nén nha trong c6 ranh thoat nudc (hinh tréi), nén xi mang (hinh phai)

- Trén ndc nha co thé 1am chép hay nghiéng, sir dung tole hay bac (thuan loi cho
viéc vé sinh nha trong). Xung qua nha trong c6 thé sir dung bac cao su che lai, bén
trong c6 thé sir dung ludi lan hay ludi cude phoi lua. Khi can thiét thi nang bac cao
su 1én dé tao do thong thoang nha trong (Hinh 15).

Hinh 15. Kiéu nha tréng mai chop (hinh trai), nghiéng (hinh phai)

2.2 Ké tréong nam
Ké bén trong nha trong c6 thé 1am bang tre hay sat (Hinh 16), néu 1am bang sit s&
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thuan loi cho viéc vé sinh. Con l1am bang tre cay thi vé sinh can can than. Bén trong
c6 thé dat 2 hoic 3 ké vai 4 tang, cac ting cach nhau 0,5 m. Phai dam bao duoc viéc
di lai thuan tién.
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Hinh 16. Ké trong dwoc 1am bang tre (hinh trai), ké trong dwoc lam bang sat (hinh phai)

2.3 Nguyén li¢u rom

Rom, phai lya chon rom con méi khong bi nhiém nam bénh hay bi théi. Ngoai ra, can
xé4c dinh rom khéng bi nhiém man hay thudc bao vé thyuc vat trude d6. Co thé sir dung
rom cudn khoang 14 - 16 kg hay rom déng.

2.4 Ngam rom

- Chuan bj bé ngdm rom, bé ngam duoc 1am bang ciy va cao su c6 kich thudc khoang
(2,5 m x 4,5 m hoic tuy vao diéu kién thuc té) (Hinh 17). C6 thé chuan bj bé ngam
I6n hay nho tiry vao diéu kién noi trong. Néu chuan bi bé ngam 16n thi viéc xir Iy rom
s& dugc nhanh hon vi ciing lic ¢6 thé ngdm dugc khdi luong rom 16n. Ké dé ké dong
1 dugc lam bang tre (Hinh 17).

Hinh17. Bé ngam rom (hinh trai), ké ké déng u (hinh phai)



- Chuan bi nuéc voi, cho nudc vao trong bé sau d6 cho voi (CaCOs) vao bé. Can than
khi cho voi vao vi voi c6 thé nd va nudc tré nén nong co thé gay bong. Sau d6 st dung
gidy quy tim kiém tra pH tir 13 dén 14 1a dat. C6 thé sir dung liéu lwong 5 kg véi cho
1 m3 nuée. Khi cho vdi vao nhé sir dung cdy khuay déu cho véi hoa vao nude. Sau
khi cho rom qua nuéc voi khoang 02-03 lan can dung gidy quy tim dé kiém tra va
chinh lai pH. Nén b sung 1 kg super 1an va % kg KCI cho 1 m?.

- Ngam rom, rom cudn dugc théo ra va cho vao bé nuéc ngap 1én rom va dé khoang
5-10 phut cho nuéc hiit déu vao rom. Sau sau khi dwoc ngam véi nude voi s& ¢6 mau
vang tuoi. Rom dugc vét 1én dé rao nudc hay ¢ thé van chuyén dén ké dong .

2.5 U dong

Rom sau ngdm nude voi duoc xép 1én ké ké ddng u ¢ gitra dugc dat cay chubi, dam
d& rom. Sau khi déng u du I6n (cao khoang 1,5 m, rong 1,5 m va dai c6 thé hon 1,5
m), tién hanh rat cay & gitra dong 1 1én va bao cao su xung quanh déng . O bén duéi
chan déng u khong khi c6 thé thong 1én. Bén trén dong u c6 16 thoat khi (Hinh 18).

- Sau khi u déng, nén tudi nude ngay 1 1an. C6 thé dd tim cao su 1én tudi, hay cd thé
tudi tir bén trén 16 thoat khi (dién tich 20 x 30 cm) giita cic 16 cach nhau 1,2 m, nhung
phai dam bao rom duoc u6t déu (Hinh 18).

Hinh 18. Tudi nudce cho ddng u

2.6 Pao déng u

Sau 7 ngay tién hanh dao u lan 1, nguyén tic dao u tir ngodi vao trong va tir trong ra
ngoai (Hinh 19). Tudi nudc bd sung khi thdy thiéu nude va nén cho dong u dé lai.
Néu thira nuée thi khong tudi va khdng can nén chit ddng t. Yéu cau d6 am phai dat
70 — 75%, Kiém tra am d6 d6ng t bang cach lay mot nAm rom dung tay xodn lai, néu
nudc chay thanh dong 1 thira, néu nuée rinh ra [ vira con nudc khdng rinh ra 1a thiéu.
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Tiép tuc day cao su lai nhu 1an dau, va 10 ngay sau tiép tuc dao u 1an 2. Sau khi u rom
dugc 17 ngay thi co thé sir dung dé trong nam. Trong qua trinh u kiém tra nhiét do
dbng u.

Hinh 19. Pao déng u (hinh tréi), cach kiém tra nudc ddng o (hinh phai)

Luu y: Nhiét 6 sau 2 hodc 3 ngay t phai dam bao 1a trén 60°C. Sir dung nhiét ké do
& 3 vi tri ddng u, hong, gitta déng va trén déng . Cho nhiét ké vao sau trong déng o
khoang 10 cm.

2.7 Chuin bi meo giéng

- Chuan bi meo gidng, meo gidng phai c6 mui thom dic trung ctia nAm rom, khong
héi chua. To nAm moc déu, an trang bich meo, khdng nhiém ndm khac. Meo nim
duoc cha toi ra va tron véi men kich thich to ndm theo liéu lwong khuyén céo

2.8 Chat rom u 1&8n ké

- Chét rom 1én gian trong nha trong, rom dugc danh toi ra va dua 1én gian tréng (Hinh
20). Chi can xép lén va nén dé lai. R4 meo nam sau khi dugc dénh toi déu trén mat
mé, tron voi men kich thich ting trudng va luong phan HVP hay HQ, meo véi liéu
lugng 200 g/m? (Hinh 20). U to trong vong 3 ngay, kiém tra am do va nhiét do nha
trong thudng xuyén dé diéu khién nudc phun 4m va ma cho théng thoang nha trong.
Sau 3 ngay tién hanh bén phan tran qué liéu lwong 2kg/m?2.
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Hinh 20. Chat rom 1én ké trong (hinh tréi) va rai meo l1én mat mé (hinh phai)

2.9 Chiam séc to' va twdi déon nam

- Trong thoi gian u to, theo ddi nhiét d6 va am do nha trong (Hinh 21). Nhiét d6 phu
hop cho to ndm 1a 15-40°C, nhiét d6 p hi hop cho qua thé 1a 25-30°C. Am d6 thich
hop cho to ndm 1a 50-70%, giai doan ra qua thé can am do 80-100%. Néu nhiét do
cao va am do thap thi tién hanh phun suong nha trong. Trong giai doan nay gia thé
khong can am nhiéu, nén chi phun bén trong nha trong, khéng can phun tryc tiép lén
gian (Hinh 21).

Hinh 21. Am ké va nhiét do (hinh trai), phun swong nha tréng (hinh phai)
- Sau 7 ngay thi tién hanh tuéi phun nudc nhiéu dé kich thich to nAm hinh thanh qua

thé. Khi phun nuéc nén két hop voi chiéu sang trong vong 12 gio. Gidp viéc hinh
thanh qua thé dong loat. Khi ndm ra qua thé c6 thé phun 0,05% sodium acetate (1
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L/m?) gitp ndm phét trién duoc tot hon. Trong thdi gian nay néu xuat hién nam bénh
thi phai huy ngay bang nuéc mudi trung hoa (Hinh 22).

Hinh 22. Phun nudc cho nam (hinh tréi), nam & giai doan dinh ghim (hinh phai)

2.10 Thu hoach

Thu hoach lGc ndm & giai doan hinh trizng hay thon dai. Mdi ngay thu hoach 2 1an vao
budi sang sém va budi chiéu. Thu nim bang hai tay, mot tay thu mét tay gitr rom lai
(Hinh 23). Thai gian thu hoach c6 2 dot, dot thir nhat kéo dai khoang 4 ngay. Sau d6
cham s6¢ nhu ban dau tién hanh thu hoach dot 2, dot 2 cach dot nhat khoang 5 ngay
va thu kéo dai khoang 3 ngay.

Hinh 23. Nam rom va giai doan thu hoach (hinh phai), thu hoach nam (hinh phai)

2.11 V¢ sinh nha tréng

Sau khi thu hoach nam, gia thé duoc thu gom lai va cho vao bao. Gia thé c6 thé u lai
lam phan hitu co bon cho cay trong. Nha trong vén mang cao su dé thong thoang va
dung voi dé diét khuan, cach ly it nhat 1 thang thi c6 thé trong vu tiép theo.
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